


Mrtnicka skala-bouldry

Mrtnicka skala se naléza asi 2 km zapadné od Komarova (Komarov lezi 5km od
Horovic- okres Beroun) na okraji Brdsky lesu. V Komarové (jedeme-li od Hofovic)
odbocCime u posty doleva smér Chaloupky a po 200m (u sokolovny) doleva smér
Mrtnik- Hvozdec. Mineme dva rybniky (po levé stran€) a pokraCujeme stale rovné az
ke skale. Zaparkovat mizeme pfimo pod JZ sténou Mrtnické skaly (20m sténa s
cestami kl. 3-8+ UIAA). Bouldry se nalézaji zejména na nahorni strané. Kdo se
ma chut’ vykoupat, pokracuje jesté 300 metrl k pfehradé. Bouldru je zde v
soucastnosti okolo sta v klasifikaci 3-8A+. Skaly jsou v lese, proto karta€ a smetacek

mohu jen doporucit. GPS: 49,7950000N, 3,8750000E.
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1. Sténou s hranou 6B SD pr.r.-bocak, lev.r.-hrana. Bez koutu vpravo a kamene vievo
2. Sténou bez hranou 6B+ SD- stfedem sténky bez hrany vlevo a kouta vpravo.

2a. Var. 6B+ Stejny nastup, ale z boCaku doleva do dirky na hrané a po ni nahoru.

3. Kout 4 (SD 5A)

4. Leva hrana 7A SD chyty pouze pfi hrané a na ni (bez madla vlevo-s nim 5C).

4a. Leva hrana varianta 6B+ Jako ,Leva hrana“, ale s pouzitim chytl vpravo.

5. Dechova cvic¢eni 7A+ SD nastup ,Levou hranou®, trav. doprava pfes dvouprst. liStu
do topu ,Bez dechu®. Levou hranu nechytat.

5a. EMMA (rok s namma) 7B Nastup ,Dechovym cvi¢enim® SD, traverz doprava pres
dvouprstovou liStu a poté stfredem stény az na jeji konec (bez levé hrany)

6. S povzdechem 7A Chyty u Sipky (spodak a bo¢ak definovany teCkami), vzhuru do
topu ,Levé hrany“. Hrana vlevo se mulze.

6a. S povzdechem varianta 7C Jako ,S povzdechem®, ale bez levé hrany.

6b. S povzdechem varianta 8A+ Varianta z lehu.

7. Bez dechu 7C/7C+ SD start definovan. Ve vySce prsou leva stisk, prava oblina.

8. Bez dechu 8A+ SD (dva spodaky) do police.

9. Dechno 6C SD ,Levym heverkem® do bo¢aku. Z nich doleva do ,Dechova cvi¢eni“ a
nahoru. Bez levé hrany.



9a. Venca K. 7A Nastup ,Levym hevérkem® a dolez ,Vencou kovadlinou®.

10. Levy hevérek 6B+ SD pievisem vzhUlru a nahoru do topu ,Bez dechu®.

11. Pravy hevérek 6B+ SD jako ,Levy hevérek® a poté doprava.

12. Neoklasik 6B SD jako ,L. a P. hevérek®, ale v pfevise doprava a poté nahoru. Ze stoje-
puvodni Sipka-za 3.

13. Klasik 6B+/6C SD z chytu oznac€. dvéma Cerv. teCkami nahoru.

14. Sedm let spolu 6A SD ruce do previslé trhliny a pfimo nahoru.

14a. Sedm let spolu plus 6C+ ,,Sedm let spolu®- nastup z madélka pod previslou trhlinou.
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15. Kfizkova vyprava 6B SD pres tfi Cervené kfizky nahoru.

16. Mrtka 6B SD

16a. Mrtka z chytu 6B+ Jako ,Mrtka“, ale nastup ozna¢. dvéma Cerv. teCkami.

17. Po Sikmé plose 5C SD z velkého madla pfimo nahoru do plotny a tou nahoru.
18. Bouldr bez pravé hrany 6A SD na konci spary z madla bez pr. hrany.

19. Bouldr spavou hranou 5B Jako ,Bouldr bez pravé hrany", ale s hranou.

20. Karel Gott slavi sedmdesat... 4+ SD cClenitou sténkou bez pravé hrany.

21. ...a narod jasa 3 SD Clenitou sténkou s pouzitim praveé hrany.

22. Traverz vrchem 6C+ Zprava-doleva. ZaCatek sténkou, konec po horni hrané do
koutku.

23. Venca Kovadlina 7B+ Zprava-doleva. ZaCatek spodni sparou, v zavéru bez
horni hrany, konec v koutku (ca.9 UIAA)



Il. Hlavni skalka- prava ¢ast
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1. Détsky koutek 2
2. Pojistna udalost bez hrany 6B+ Nahofe bez chytu ubihajiciho od pr. hrany.

3. Pojistna udalost 6A+ Vlevo od hrany uzkou kolmou sténkou nahoru (hrana se maze).
Kout a sténa vlevo od koutu ne.

4. PSE zazitek 6A Nastup ,Naplavenina“-st&énou Sikmo doprava a vylez jako ,Aorist”.

5. Naplavenina 6A Hranou a vpravo od ni sténou nahoru.

6. Naplavenina bez hrany 6B Jako ,Naplavenina®, ale bez pouziti levé hrany.

7. Po no€ni dalSi sména 6A Sparko-praslinkou vzhuru.

8. Rozmarné jaro 6A Stfedem sténky nahoru.

9. Bfezova hrana 5A Vyraznym koutem nahoru.

10. Aorist 6A+ Vlevo od ,Bfez. hrany“ Sikmo doleva nahoru soustavou prasklin.



11. Pokrysovo prvni... 5C+ Vpravo od ,Bfez. hr.“ sténkou nahoru. vylez ,Bfez. hr.”

12. Mrtkabdél 5C+ Ze stoje-nahofe nepadat.....
13. State€na Dana 6A+ Nastup vlevo od koutu sténkou (bez odSlapu vpravo) podél trhliny
nahoru (2 staré skoby). Vylez jako ,Mrtkabadl*.

14. Pokrysatko 6A SD nastup z police levou €asti sténky (bez hrany vpravo).

15. Ftlaéena hrana 6B SD stfedem sténky podél nevyrazné hranky nahoru. Prava dirko-
lista, leva bocak.

16. Prdeleni se 6B+ SD vpravo od ,Ftla¢. hr.“-pfeviskem a sténou nahoru (bez pr. hr.)



lll. Zadni skalka

1. Pieber si to bez pathosu 7A SD v levé Casti z ostrého bo&aku stfedem sténky

1a. Preber si to s patesem 6C Jako ,Preber si to bez.“, ale s patestem ,Plv.Ondrav®.

1b. Pieber si to bez pathosu 7A+ Stejny nastupovy chyt a dale jen Cisté plotnou bez chytl
a stupu na hrané plotny a tésné pod ni.

2. Preber si to sam 7A Cestou , Traverz horni hranou” po bo¢ak (obé ruce) cesty ,Puv.
Ondrav* (bez jejiho nast. patestu a odSlapavanim doprava). Odsud doleva nazpét cestou
.Preber si to bez pathosu®.

3. Traverz horni hranou 5C Traverz po hrané zleva-doprava.

3a. Var. 6A+ Bez nastupového patestu ,Puvodni Ondriiv“ a kamene vpravo.

4. Zubata kapsa 6A SD leva ruka kapsi¢ka a prava spodak.

5. Pavodni Ondriv 6A+ SD vpravo od pafezu. Prava ruka-bocak, leva ruka-spodak pres
bocak na vrchol.

6. Sipkou nesipkou 6B Nast. ,Pdv.Ondrav“-doleva do kapsi¢ko-bo&aku a nahoru.

6a. Kominiktv sitzfleisch 5B SD ruce v patestu a sténkou nahoru. Bez pravé hrany.

7. Patou na rozcvi€kou 5B SD asi uprostifed Sutru po hrané na vrchol.

8. Prelez, presko¢ a podlez 7A+ SD obé ruce do patestu pod , Patou na roz.”,



doprava-ruce nohy POD v8emi nast. Sipkami. Mezi ,Zvedni ji a , MléCny zub“ BEZ
velkého boCaku uprostied sténky. Top na konci stény.

8a. Prelez a presko€ 7A Stejné jako ,Prelez, pfeskoC a podlez®, ale jen do ,Faunova
odpoledne® a jim nahoru.

8b. Prelez 7A Cestou ,Prelez, pfesko€ a podlez" az do cesty ,Zvedni ji* a ji nahoru.
9. Kouteéek 5B SD mirné previslym koutkem. Ruce pod modrou Sipkou.
10. Faunovo odpoledne 6B+ SD sténkou vpravo od ,KouteCku®.

11. Faunovo velmi pozdni odpoledne 6B+ Jako ,Faunovo odp.“ ale doprava na hranu.
12. Zvedni ji 5A SD koutkem a po hrané nahoru.

13. Mléény zub 5A SD vpravo od ,Zvedni ji sténkou bez praveé hrany.
IV. Kiosek

1. Ze zivota hmyzu 5C+ SD sténkou bez kamenu dole a vlevo.

2. Slunécko osmite€éné 6A SD po Cervenych teCkach.

3. Pavouk krizak 6B+ . SD po Cervenych kfiZcich.

4. Skokan ¢erveny 6C SD po Cervenych vodorovnych Carkach.

5. Prvni vyroé€i svatby 6A SD z boule pod Sipkou po jeho levé hrané-BEZ pouziti
horizontalni police a bez police pod fimsou na hrané- na vrchol kamene.

5a. Opic¢ak 6B+ Z nastupoveho chytu ,Prvni vyroé€i svatby" doleva a jen po oznaCenych
chytech a stupech do topu.



6. Ondrav napad? 5B SD nastup jako ,Banan®, ale traverz Sikmo doleva a s pouzitim horni
hrany dal za levou hranu. Top vlevo na hrané od ,Ze Zivota hmyzu“ (bez pouziti patestu
dole).

7. Banan 5A SD z udolni strany vlevo od pravé hrany pfimo pres pfevis.

8. Opilé pivni musky 6C SD nastup jako ,Banana split, doleva (bez horni hrany) na levou
hranu (bez police na hrané pod horni fimsou) a dale doleva za hranu (bez patestu dole a
velké fimsy v urovni oCi). Top dalSi hrana.

9. Banana split 6A SD pravou hranou pouze stupy a chyty na hrané a okolo hrany.

V. Cerny Petr




Ah666j-hoj 5A SD za levou hranou (bez kamenu vlevo) a po hrané nahoru.

Slysis to, jo? 5A SD jako ,Zednicky ugeri Cené&k®, bez levé hrany $ikmo doprava.
Zednicky uéen Cenék 4+ SD okolo levé hrany a st&nou nahoru.

Cerny Petr 5C+ SD stfedem kamene.

Zdenkuav twist 6B+ SD vpravo od ,Cer. Petra“ sténou a hranou bez kamene vpravo.

VI. Loze

1.
2.
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1. Misto velkého potéseni malé 6B+ SD v lev. Casti dveé listy (Cerv. teCky) a top.

2. Misto do kostela na skaly 6B SD z pravé strany od Sipky trav. doleva vylez "sparkou"
uprostied (bez pouziti horni hrany).

3. Misto do prace na skaly 6C SD nast. z pravé strany od Sipky nohy za pravou hranou.
Trav. doleva-nohy pod pfevisem, ruce stfedem sténky bez horni hrany a chytu oznaceného
kfizem, az do chytu za levou hranu.

VII. Sedlo




1. Po okapu 5C SD z pravé strany od Sipky trav. doleva po horni hrané bez patestu
oznac. krizem.
2. Na koné! 6A Jako ,Po okapu“- bez pouziti horni hrany.

VIil. Jihozapadni sténa

1. Sto a jedna 6B Trav. z kouta ,Mrtnické“ doprava do kouta ,Vystéhovalecké®.
Var. ruce pouze po chytech v plotné 6B+.

2. Navalna 5B SD pres previsek do plotny.

3. Na kvap SD 5C SD ,Na kvap® do madla pod bh.

4. Prach a bida 6A SD tupym pilitkem do plotny.

5. Busmen 5A SD vlevo od nast. koutu ,Vystéhovalecké” z madel do plotny.
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NEMOCNICE Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze
Vlasska 36, 118 33 Praha 1 - Mala Strana

Od hlavy az po patu!!!!
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