Vystupy s horskym vadcem |V,

@ @ David Knill, horsky viidce UIAGM, www.7summits.cz

den, byli jsme Uspésni a nikdo ani skr&bnuti

B

Po Uspé&sném vystupu: tak to mam rad, dzili jsme si kr_gspp’/_ .
=

Aklimatiza¢ni vystup na vrchol Ishinca

Na vrchol Alpamayo nevede ikonickou
severozApadni sténou ani jedna snadnd
vystupovd cesta. Jsou dokonce roky, kdy
nékteré vystupové sméry nelze vibec
prostoupit. Nékdy je pfic¢inou neprekona-
telnd okrajova frhlina, jindy vystup zcela
znemoZni previslé snéhové bloky na vr-
cholovém hrebeni, které jak Damokitv
me¢ ohrozuji celou linii vystupu. V letos-
nim roce je takovy snéhovy strasdk nad
cestou Ferrari, nejjednodussim vystupo-
vym smérem na Alpamayo. A dalsi po-
dobny straddk ohrozuje obvykle bezpec-
nou cestu French direct. V Gvahu tedy
pfipadd cesta Vasco - Francesa o obtiz-
nosti D+, kterd prochdzi mezi vyse zminé-
nymi cestami a zdd se prijatelné rizikova.
Pro Tomd&se, Juru a Standu je skoro Sesti-
fisicovd hora Alpamayo vysnény cil. Né-
kterd lezeckd druzstva velmi rychle i bé-
hem dvou dnt nastoupaii do vysky 5500 m.
Tam vybuduji posledni vyskovy tdbor

a pak uzZ jen bezmocné pozoruiji seve-
roz&padni sténu. Nedostatecnd akli-
matizace na vyssi nadmorskou vysku si
tak vybird svou dan a na Uspésny po-
kus o vrchol mUZete zapomenout. Tomu
snadno predejdeme, pokud si v pfedsti-
hu pfipravime vystup na nékolik aklima-
tiza&nich vrcholl. Pomérmné &astym ci-
lem s krétkym pfistupem byva tfechnicky
nendrocny Nevado Pisco 5752 m a ne-
daleké Chopicalgui 6375 m. Tam mU-
Zete vyzkouset dokonce spani ve vysce
5700 m. My jsme viak zvolili vedlejsi adoli
Quebrada Ishinca. Ve vesnici Pashpa si
objedndvdame pro nds ndklad osly a po
3 hodindch chlze v hlubokém Gdoli
ohrani¢enym skalnimi st&nami s nevy-
Cerpatelnym potencidlem lezeni, dora-
zime na rozlehnou zelenou louku. Odza
pln& Zivota pfimo vybizi v zemi kamene
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Vyskovy tébor v 5 000 m pod horou Tocllaraju

a ledu k vybudovani zékladniho tdbora.
Hned ndsledujici den vybéhneme na
nasi prvni pétitisicovku Urus Este, 5423 m.
Krésnd nendrocnd tlra s dolezem po
snéhovém hfebinku ndm potvrdi, ze
nizsi tlak vzduchu je pfimo Umérny na-
Semu hlemyzdimu tempu. Daldi den
jsme si dalli za cil vrchol Ishinca, 5530 m.
Snéhovy vrchol poskytuje v zavéru

i lezeni v 60° svahu a prestoze je vrchol
obklopen 3estitisicovym obry, nic mu fo
neubird na jeho vznedenosti. Bild vrcho-
lova pyramida stojici na prastarém skal-
nim prahu nad zelenomodrym ledovco-
vym jezerem vzbuzuje nadcasovy UzZas.
Z vrcholu sestupujeme jinou trasou a tak
se ndm nakonec podati celkovy 24 km
pfechod celého vrcholu Ishinca. Po dni
odpocinku vyrdzime na §tit Tocllaraju
6034 m. Prvni den se presuneme do vysky

5000 m, kde si na moréné postavime ta-
bor. Na Tocllargju se obvykle vystupuje
bud' cestou po severozdpadnim hfebe-
Nnu anebo se voli prastup zapadni sté-
nou, kde se jednd viceméneé o ledovo-
-firnové lezeni se sklonem 60° s dil€imi
naro&néjsimi Useky béhem prekovava-
ni frhlin. Pro moji skupinu volim severo-
z&padni hfeben. Kvlli svétové orientaci
vystupové trasy vstdvame uz ve 2 réno
a snih je tak béhem chize pfijemné
zmrzly a tvrdy. Rannim fichem prostupu-
je jen skfipani macek a obcasné Jirkovo
zakasdlani. Sklon svahu se postupné zvy-
Suje az k 50° a proto obcas musim kluky
jistit pfes snéhovou kotvu. Asi 150 m pod
vrcholem se objevi sirokd bezednd trhili-
na prochdzejici celou sténou a hned za
ni ,mushrooms” previslé navaté sneho-
vé bloky. Tady uz zacind odvdzné lezeni

Nad kouzelnym jezerem Arhuaycocha se vypind Sestitisicovka Pucaijirca
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