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! Slackline
& a Mia Noblet
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Slackline je jeden z mala sporta, kde svétovy rekord drzi spoleéné muz
a Zena. Dva kilometry bez padu od za¢atku az do konce lajny. A co vic.
Ta Zena to presla jako prvni. Sice jen o pdr hodin. Ale ve slackline nad
kaZdou novou vzddlenosti visi otaznik, zda je v lidskych siléch ji zdolat.

Prvnim pfechodem se posouvaiji hranice. Nejen slacklinové,
ale i mentdini v hlavé kazdého lajnera.

Highline z Rectory na Castleton Tower
mé&ii pul kilometru

@Anno Hanus Kucharfova @ Mia Noblet, Danny Mensik, Thomas Buckingham a Anna Hanus Kuchafova

Kanadanka Mia Noblet je oviem fas-
cinujici z mnoha jinych dvodu. Ne-
prehlédnete ji, protoze Casto mda na
z&dech nejvétsi batoh. Jinak je tahle
metr padesat vysokd holka v pohodl-
né mikyné&, volnych katatech a tichym
Usmévem docela nendpadnd. Kde se
v téhle skromné bruslafce vzala vytrva-
lost maratonce, soustfedénost joginky
a bojovnost samuragje?

.Hej Mio, pojd' se mnou zitra na kraso-
brusleni™ , Krasobrusleni?™ kroutila hlavou
jedendctiletd Mia a opakovala si to se
stejnym otaznikem v hlave, kdyz se na
stadionu koukala na starsi holky v suknic-

kéch. ,No to asi neni pro mé." Ale ne-
chala se pfemluvit na zkousku, jen na
pul roku. BEhem pdr mésicu zjistila, ze

Ty sukné a culicky, se daji prezit, proto-
Ze ten pohyb a proces postupného po-
souvani hranic a pfekondavani viastniho
strachu je prosté neskutecné zabavny.
Netrvalo dlouho a Mia byla jedna z nej-
lepsich krasobruslafek desetitisicového
Nelsonu (Kanada, Britskd Kolumbie). Tre-
néfi nechdpali, jak to mZe zviddat na
tak otfesnych bruslich. A tak se Mia se
svou maminkou vypravili do devét hodin
vzddleného Vancouveru, kde byl nejbliz-
§i bruslarsky obchod. Strévily fam tyden.

Pofadné brusle se musi pofddné pro-
zkouset. Po tydnu tréningu ve Vancou-
ver skating klubu se Mie tézko vracelo,
do tymu v mensim méstecku, kde ne-
bylo tolik tahounU. V 16 se prestéhova-
la do rodiny zndmych a zacala trénovat
ve Vancouveru. Zrovna kdyz uz zacinala
byt trochu unavend ze soutézivé a mir-
né nepratelské atmosféry panujici v kra-
sobrusleni, zménila se ji frenérka. Za fyzic-
kou béhali do hor a tam si viimla, ze ma
Mia obdivuhodnou silu a chut trénovat.
.Moznd by ti vic sedél néjaky sport, start
—cil*. Jak za¢ala Mia s rychlobruslenim,
uz nevi, ale diky z&kladu, co méla, se

rychle zlepSovala. Kdyz jsem se ji ptala
jestli short treku nechala taky kvuli sou-
pefivé atmosféfe, smdla se, jako bych
se ji zeptala, zda umi chodit po vodé.

. Vlbec ne. V short fracku je skveéld at-
mosféra, ja se viema kadmosila. Kdyz
jsem 8la na ovdl, Sla jsem zavodit hlav-
né& sama se sebou.” Koukala jsem na ni
jak kdyby mi fekla, ze po té vodé cho-
di. Short frack, kde do sebe &tyfi brusla-
fi vr&zi loktama a snazi se vzdjemné pre-
chytracit. Naschval nékoho zpomalit
nebo se natlacgit vnitinim obloukem me-
zi mantdak a brusli toho pfed sebou. P&-
dy, diskvalifikace, argumentace. Nikdy
by mé nenapadlo, Ze jsou tam i lidi jako
Mia a pratelskd atmosféra.

DUvod pro¢ nakonec odesla, visi do-
dnes na sténé outdoor obchodu v Ne-
Isonu. Je to plakdt s Deanem Potterem
na highline. Ale to Mia nevédéla, jen
si byla jistd, ze to chce nékdy v zivoté
zazit. A tak si poridila lajnu a zacala to
zkouset doma na zahradé. Psal se rok
2015 aji bylo dvacet. Netusila, ze ve
Vancouveru, Ziji slacklinefi, dokonce ta-
kowi, ktefi ji vezmou prvné do vzduchu.
Na Utes Light House dorazila Mia no-
prosto naté&send. Dva tydny denné
kontrolovala facebookovou stranku,

o které ji fekli dva lajnefi v parku. Do-
razila ke skupince asi dvacet lidi, niko-
ho neznala. ,Umis vstat ze sedu?™ ,Vis,
jak se leze z odsedky?" Nevédéla nic,
ani jak se pfivazat, Priserné se bdla. Ale
chut zkusit jit byla vétsi. Nakonec to
nebyla takova tragédie. Vstavani na
lajné okoukala z videl a naucila se ho
v t&ch dvou tydnech ¢ekdni na tento
okam?zik. N&kolikrat vstala, udélala par
krokd a spadla. Od té chvile nevyne-
chala zadné lajnéni, které se objevilo
na Slackline Vancouver.

Let do Evropy si koupila a to jesté dav-
no pred prvni highlinou. Cekala ji tam
mdama a dva mésice cestovani, kte-
ré tfrochu zménily podobu na tour po
slacklinovych festivalech. Longline
Bern City Slack a waterline Trans Alp
a ze vieho nejvic se Mia t&sila na high-
line Monte Pianu. Uz na Trans Alp ji by-
lo jasné, Ze tohle ji jen tak nepusti. ,To-
me, co bych si asi méla pofidit za set
up?" Tom Buckinghem, prezident své-
tové slackline organizace a spoluautor
nékolika knizek o slackline ji fekl: , Jest-
li chces fakt natrénovat, pofid' si 200m
Core." ,Myslim, ze i diky tomu jsem se
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V té&ch obfich batozich na jejich z&dech je jedna lajna pro pul kilometr. Mia, Catrin a Friedi §li tésné
za sebou provdzani lajnou.
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Valey of God, Mia ¢ekd na svou pfilezitost



